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BaM BaM 
 
 
 
Chorégraphe(s)  Chrystel DURAND (FR - Février 2022) 
Description  Danse en ligne, 64 comptes, 1 mur 
Niveau  Novice 
Musique  ‘BAM BAM’ - Bruno LEGRIZZLY (FR - décembre 2021) 
Départ Démarrage de la danse après les 32 premiers comptes 

 
 
 

SECTION 1  1-8 RUMBA BOX, KICK 
1 - 4 PD à D - PG à côté du PD - PD devant - Touch PG à côté du PD [12h00] 
5 - 8 PG à G - PD à côté du PG - PG derrière - Kick PD devant  

 
SECTION 2  9-16 BACK, KICK, BACK, KICK, ROCK BACK, STEP ¼ TURN L 

1 - 4 PD derrière - Kick PG devant - PG derrière - Kick PD devant  
5 - 6 Rock PD derrière - Retour PdC sur PG  
7 - 8 PD devant – 1/4 tour à G (PdC sur PG) [9h00] 

 
SECTION 3  17-24 CROSS, HOLD, SIDE ROCK CROSS, HOLD, ROCK SIDE 

1 - 2 Croiser PD devant PG - Pause  
3 - 6 Rock PG à G – Retour PdC sur PD - Croiser PG devant PD - Pause  
7 - 8 Rock PD à D - Retour PdC sur PG  

 
SECTION 4  25-32 CROSS, SIDE, BEHIND, ¼ TURN, STEP, ½ TURN, STOMP STOMP 

1 - 4 Croiser PD devant PG - PG à G - Croiser PD derrière PG – 1/4 tour à G et PG devant [6h00] 
5 - 8 PD devant – 1/2 tour à G (PdC sur PG) - Stomp PD devant - Stomp PG à côté PD [12h00] 

  
SECTION 5  33-40 R STEP FWD, CLAP, L STEP, ½ TURN, L STEP FWD, CLAP, R STEP FWD, ¼ TURN L 

1 - 4 PD devant – CLAP - PG devant – 1/2 tour à D (PdC sur PD) [6h00] 
5 - 8 PG devant - CLAP - PD devant – 1/4 tour à G (PdC sur PG) [3h00] 

 
SECTION 6  41-48 R STEP FWD, CLAP, L STEP, ½ TURN, L STEP FWD, CLAP, R STEP FWD, ¼ TURN L 

1 - 4 PD devant – CLAP - PG devant – 1/2 tour à D (PdC sur PD) [9h00] 
5 - 8 PG devant - CLAP - PD devant – 1/4 tour à G (PdC sur PG) [6h00] 

 
SECTION 7  49-56 R STEP FWD, CLAP, L STEP, ½ TURN, L STEP FWD, CLAP, R STEP FWD, ¼ TURN L 

1 - 4 PD devant – CLAP - PG devant – 1/2 tour à D (PdC sur PD) [12h00] 
5 - 8 PG devant - CLAP - PD devant – 1/4 tour à G (PdC sur PG) [9h00] 

 
SECTION 8  57-64 

 
R STEP FWD, CLAP, L STEP, ½ TURN, L STEP FWD, CLAP, R STEP FWD, ¼ TURN L 

1 - 4 PD devant – CLAP - PG devant – 1/2 tour à D (PdC sur PD) [3h00] 
5 - 8 PG devant - CLAP - PD devant – 1/4 tour à G (PdC sur PG) [12h00] 

 
Note : à la fin du 5ème mur, danser encore 2 fois les 32 derniers comptes (refrain Bam Bam) 
 
PD = Pied Droit     PG = Pied Gauche     PdC = Poids du Corps     D = Droit ou Droite     G = Gauche 
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Chorégraphie : Bam Bam 
Compositeur / interprète : Bruno Le Grizzly 
 

Aaaaaahhh' 
I want you to know that, I am the man who 
Fight for the right and, not the wrong 
Seein' this and seein' that 
Going here, and going there 
Soon you will find out the man I'm supposed to be 
  
Aaaaaahhh... 
This man, don't trouble no man 
But if you trouble this man it will bring a bam bam 
What a bam bam 
What a bam bam, bam bam 
It'll bring a bam bam 
Bam Bam, what a bam bam 
  
Aaaaaahhh' 
This man, don't trouble no man 
But if you trouble this man it will bring a bam bam 
What a bam bam 
What a bam bam, bam bam 
It'll bring a bam bam 
It'll bring a bam bam 
Bam Bam, what a bam bam 
Can you hear that? 
  
Aaaaahhhh... 
I want you to know that I am the man who 
Fight for the right, not the wrong 
Singin' this and singin' that 
Going there, I'm growing there 
Soon you will find out the man I'm supposed to be 
  
Aaaaahhhh... 
Now can you hear that? 
  
Help this man, don't trouble no man 
But if you trouble this man it will bring a bam bam 
What a bam bam 
What a bam bam, bam bam 
It'll bring a bam bam 
Bam Bam, what a bam bam 
It will bring a bam bam (x3) 
What a bam bam, what a bam bam 
  
Can you hear that? 
Aaaaahhh... 
 

Aaaaaahhh' 
Je veux que tu saches que, je suis l'homme qui 
Se bat pour le bien et non pour le mal 
Voyant ceci et voyant cela 
Allant ici, et allant là-bas 
Bientôt tu découvriras l'homme que je suis censé être 
  
Aaaaaahhh... 
Cet homme, ne dérange personne 
Mais si tu déranges cet homme, il t'apportera un bam bam 
Quel bam bam 
Quel bam bam, bam bam 
Ça apportera un bam bam 
Bam Bam, quel bam bam ! 
  
Aaaaaahhh' 
Cet homme, ne dérange personne 
Mais si tu déranges cet homme, il t'apportera un bam bam 
Quel bam bam 
Quel bam bam, bam bam 
Ça apportera un bam bam 
Ça apportera un bam bam 
Bam Bam, quel bam bam ! 
T'entends ça ? 
  
Aaaaahhhh... 
Je veux que tu saches que je suis l'homme qui 
Lutte pour le bien, pas pour le mal 
Chantant ceci et chantant cela 
J'y vais, j'y grandis 
Bientôt tu découvriras l'homme que je suis censé être 
  
Aaaaahhhh... 
T'entends ça, maintenant ? 
  
Aide cet homme, n'embête personne 
Mais si tu déranges cet homme, il t'apportera un bam bam 
Quel bam bam bam 
Quel bam bam, bam bam 
Ça apportera un bam bam 
Bam Bam, quel bam bam! 
Il apportera un bam bam (x3) 
Quel bam bam, quel bam bam 
  
T'entends ça ? 
Aaaaahhh... 
 

  


